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IOO tabletove balenia

pre vasich pacientov

CONCOR 5mg 100 tbl.

Skratena informacia o lieku: CONCOR 5mg; 10 mg

Filmom obalené tableta obsahuje bisoprololiumfumarat.

Indikacie: liecba hypertenzie, ischemickej choroby srdca (angina pektoris).
Davkoval pre obe indikacie je davka 5 mg raz denne. Ak je potrebné, zvysit
na 10 mg raz denne. Maximalna odporuc¢ana davka Je 20 mg raz denne. Liecba
nesmie byt skon¢ena nahle. Poskodenie funkcie pecene alebo obliciek: pacienti
s miernym az stredne tazkym poskodenim funkcie pecene a obliciek nie je potreba
Uprava davky. Pacienti s tazkym poskodenim funkcie obli¢iek (klirens kreatininu
<20 ml/min) a pacienti s tazkym poskodenim funkcie pecene neprekrout denndi
davku 10 mg. Starsi, pacienti: bez Upravy davky. Deti a dospievajtici: pouzwame sa
neodportca Tablety uzivat réno s jedlom alebo bez jedla, nemaju sa rozhryzt.
Kontrain : akutne srdcové zlyhanie, epizddy dekompenzacie srdcového
zlyhania s i.v. inof ropnou terapiou, kardiogénny Sok, AV blokada 2. alebo 3. stupna
(bez kardiostimulatora), syndrom chorého sinusu, sinoatrialna blokada,
bradykardia (f < 60 uderov/mln ), hypotenzia (systollcky krvny tlak < 100 mmHg),
tazka bronchidlna astma, tazka forma periférnej artériovej choroby, tazka forma
Raynaudovho syndromu nelieCeny feochromocytém, metabolickd acidéza.
Osobitné upozornenia: pri diabetes mellitus s velkymi vykyvmi hodnét glukézy
v krvi, prisnom hladovani, prebiehajucej desenzibilizacnej liecbe, AV blokada
I. stupﬁa, Prinzmetalovej angine pektoris, periférnom artériovom ochorent.
Liekové interakcie: kombinacie, ktoré sa neodportcaji: blokatory kalciovych
kanalov typu verapamll centralne pdsobiace antihypertenziva. Kombinacie, pri
ktorych je nutnd zvysena opatrnost: blokétory kalciovych kandlov typu dihydropy-
ridiny, antiarytmika I. a III. triedy, lokalne betablokatory, parasympatomimetika,
inzulin a peroralne antidiabetika, anestetika, srdcové glykozidy, nesteroidove
protizépalové lieky (NSAID), B- sympatomlmetlka, sympatomimetikd. Gravidita,
laktécia: neodporiéa sa uzivat. NeZiaduce aéinky: zavraty*, bolesti hlavy*,
nauzea, vracanie, hnacka, zapcha pocit chladnych a meravych koncatin, Unava*.
*- tieto symptomy moézu byt na zaciatku liecby, st mierne a spravidla vymiznu do
2 tyzdriov. Pred pouzitim sa obozndmte s kompletnou informaciou v SPC. Vydaj
lieku je viazany na lekéarsky predpis. Datum poslednej revizie textu: 12/2020.
Drzitel’ rozhodnutia o registracii lieku: MERCK, spol. s r.0., Dvorakovo nabrezie
4, 810 06 Bratislava 16, Slovensko. Informacie o lieku najdete v spolo¢nosti
MERCK, spol. s r.o., Slovensko, tel.: 02/49 26 71 11, fax: 02/49 26 77 77

CONCOR 10mg 100 tbl.

CONCOR COR 5mg 100 tbl.

Skratena informacia o lieku: CONCOR COR 2,5 mg; 5mg; 10 mg

Filmom obalend tableta obsahuje bisoprololiumfumarat.

Indikacie: liecba chronického srdcového zlyhdvania s redukovanou systolickou
ventrikularnou funkciou spolu s ACE inhibitormi a diuretikami, pripadne srdcovyml
glykozidmi. Davkovanie: Liecba chronického srdcového zlyhanla sa ma zacat
postupnou titrdciou davky 1,25 mg - 10 'mg raz denne. Maximélna odporucana
dévka je 10mg raz denne. Tablety S ajl uzivat réno bez pohryzania a mézu sa
uzivat aj s jedlom. Kontraindi akutne srdcové zlyhanie, epizédy
dekompenzacie srdcového Zzlyhania inotropnou terapiou, kardiogénny éok, AV
blokadda 2. alebo 3. stupfia (bez kardiostimuldtora), syndrém chorého sinusu,
sinoatrialna blokéada, bradykardia (f < 60 uderov/min.), hypotenzia (systolicky
krvny tlak < 100 mmHg) tazka bronchidlna astma, posledné Stadia periférnej
arterlalne_] obstrukénej choroby a Raynaudov syndrom nelieceny feochromo-
cytém, metabolickd acidéza, precitlivenost na bisoprolol alebo pomocné latky.
Osobitné upozorneni; koncenie terapie sa nema robit nahle, okrem pripadov
ked' je to jasne indikované. Zvy$end opatrnost je nutnd pri bronchospazme,
diabetes mellitus s vetkymi vykyvmi hodnot glukozy v krvi, prisnom hladovani,
pokracujlcej desenzibiliza¢nej liecbe, AV blokada I. stupria, Prlnzmetalove] angine
pektoris, periférnej arterialnej obstrukanJ chorobe, celkovej anestézii. Liekové
interakcie: kombindcie, ktoré sa neodporuéaju: blokatory kalciovych kanalov
typu verapamil, antiarytmika Ltriedy, centralne posobiace antihypertenziva.
Kombindcie, pri ktorych je nutna zvysend opatrnost: blokétory kalciovych kanalov
typu dihydropyridiny, antiarytmika III.triedy, lokalne betablokatory, parasympato-
mimetika, inzulin a perordlne antidiabetika, anestetikd, srdcové glykozidy,
nesteroidové protizépalové lieky (NSAID), derlvaty ergotamlnu B-sympatomime-
tikd. Gravidita a laktacia: neodporita sa uzivat. Neziaduce ucmky
bradykardia, zhorenie srdcového zlyhania, malatnost, bolesti hlavy, GIT tazkosti,
pocit chladnych a meravych kon¢atin, hypotenzia, asténia, Unava. Pred pouzitim sa
oboznamte s kompletnou |nformat:|ou v SPC. Vydaj lieku je viazany na lekarsky
predpis. Datum poslednej revizie textu: 12/2020. Drzitel' rozhodnutia
o registracii lieku: MERCK, spol. s r.o., Dvorakovo nabrezie 4, 810 06 Bratislava
16, Slovensko. Informécie o lieku néjdete v spoloénosti MERCK, spol. s r.o.,
Slovensko, tel.: 02/49 26 71 11, fax: 02/49 26 77 77.

Referencia:
1. https://www.health.gov.sk/?zoznam-kategorizovanych-liekov

SK-CONCO-00126

Concor >

T

2 L

Concor°COR -

) E r

MERRCK




Friday 03-Nov-2023

16:30-17:00 Coffee

17:00-17:05

17:05-17:50

18:00-19:00

Opening, introduction
| Ruza (Latvia)

Interactive Session
C.Savervall (Sweden)
(Difficult Ethical Cases)

Interactive Session
| Ruza (Latvio)
(Endocrinology and IM Cases)

19:30-20:30 Dinner

Saturday 04-Nov-2023

09:00-9:30

9:30-10:15

10:15-10:45

10:45-12:00

12:00-12:45

Clinical Update Session
2 participants x 15
(Teach Your Colleagues)

Meet The Expert Lecture
Z. Monhart (Czech Republic)
(Sepsis)

Coffee

Workshop 1
FWeidanz (UK)
(Communication — complaints)

Meet The Expert Lecture
Dimosthenis Makris (Greece)
(Critical Care - PSILI)

13:00-14:00 Lunch



14.00-14:30 Discussion-workshop
Walking tour to Castle

14:30-15:45 Workshop 2
| Ruza (Latvia)
(Teamwork Strategy and Feedback)

15:45-16:30 Meet The Expert Lecture
E. Gonsalvesova (Slovakia)
(Cardiomyopathies)

16:30-17:00 Coffee break

17:00-17:45 Clinical Update Session
3 participants x 15
(Teach Your Colleagues)

17:45-19:00 Workshop 3
J.Skrha (Czech Republic)
(Perioperative DM management)

19:30-20:30 Dinner



Sunday 05-Nov-2023

9.00-9.30

9.30-1045

10.45-11.15

11.15-11.45

11.45-12.35

12.45-13.30

Clinical Update Session
2 participants x 15
(Teach Your Colleagues)

Workshop 4
F. Weidanz (UK)
(Communication - poor performance)

Coffee break

Workshop 5
G. Ortiz (Germany)
Time management. Tips to keep our heads

Meet the expert lecture
|. Laozurova (Slovakia)
(Adrenal pathologies)

Meet the expert lecture
J. Payer (Slovakio)
(Management of osteoporosis)

13:30-14:00 Closing




Entresto-
sakubitril/valsartan

Liek ENTRESTO® (sakubitril/valsartan) je indikovany na lieCbu
symptomatického chronického zlyhavania srdca so znizenou ejekcnou frakciou.!

0d 1. decembra 2021 sa rozSiruje preskripéné obmedzenie lieku

ENTRESTO® (sakubitril/valsartan) o INTERNISTOV @ GERIATROV
Pacient vhodny na ENTRESTO® (sakubitril/valsartan)
EjekCna frakcia favej komory(s 35 %+ 4tyzdne ACER

Indikacné obmedzenia sakubitril/valsartan:®
Hradend liecha sa mdze indikovat u dospelych pacientov so symptomatickym
chronickym srdcovym zlyhavanim pri splneni nasledujticich kritéri:

a) ejekend frakcia lavej komory < 35 %, d) napriek liecbe pretrvavaji symptémy srdcového zlyhvania
b) symptomatické srdcové ziyhévanie funkenej triedy Il a Ill podfa NYHA, (definované ako znaky a priznaky v odporicaniach
¢) predchadzajdca lieéba RAS inhibitorom (ACE! alebo ARB) Eurdpske] kardiologicke] spolocnosti).

v trvani miniméine 4 tyZdne,

Entresto 24 mg/26 mg, Entresto 49 mg/51 mg, Entresto 97 mg/103 mg
Prezentacia: Filmom obalené tablety obsahujlice 24,3 mg sakubitrilu a 25,7 mg valsartanu, 48,6 mg sakubitrilu a 51,4 mgva\sananu alebo 97,2 mg sakubitrilu a 102,8 mg valsartanu (akn kumplex sndnych solf sakubitrilu a valsartanu).
Indikacie: Entresto je indikované dnspe\ym pacientom na liechu symptumanckeho chronického zlyhavania srdca so zniZenou ejekcnou frakciou. D a spnsnh da 4 zaCiatotna dévka Entresta je jedna tableta
49 mg/51 mg dvakrat denne. Davka sa m4 zdvojnasobit po 2-4 tyZdiioch na cielovii davku jednej tablety 97 mg/103 mg dvakrét denne, podla toho, ako pacient znasa liecbu. U pacientov, ktorf v sti¢asnosti neuzivajd inhibitor ACE alebo
ARB, alebo uzivajli nizke davky tychto liekov, sa odporiita zatiatotné davka 24 mg/26 mg dvakrat denne a pomalé titrcia dévky (zdvujnésabeme kazdé 3-4 tyZdne). Starsia populdcia: Davka sa mé upravit podfa funkcie obliciek starSieho
pacienta. Porucha funkcie obliiek: Nie je potrebné (iprava davky u pacientov s lahkou poruchou funkcie obliciek. U pacientov so stredne tazkou poruchou funkcie obliciek sa ma zvézit zatiatotna dévka 24 mg/26 mg dvakrét denne.
U pacientov s tazkou poruchou funkcie obliciek sa mé Entresto pouzivat s opatmosfou a odporiica sa zatiatotna davka 24 mg/26 mg dvakrat denne. Porucha funkcie pecene: U pacientov s lahkou poruchou funkcie pecene nie je potrebna
(iprava davky. U pacientov so stredne tazkou poruchou funkcie pecene sa ma Entresto pouZivat s opatmosfou a odporiicana zatiatotna dévka u nich je 24 mg/26 mg dvakrat denne. Entresto je kontraindikované u pacientov s fazkou
poruchou funkcie pecene, bilirmou cirhdzou alebo cholestazou. Pediatrickd populdcia: Bezpetnost a Gtinnost Entresta u deti a dospievajiicich vo veku menej ako 18 rokov neboli stanovené. Spdsob podavania: Entresto sa mdZe podévat
s jedlom alebo bez jedla. Kontraindikacie: = Precitlivenost na lie€iva alebo na ktortikolvek z pomocnych latok. = Stibezné uZivanie s inhibitormi ACE. = Udaj o angioedéme siivisiacom s predchadzajiicou liecbou inhibjtorom ACE alebo ARB
vanamnéze. = Dedicny alebo idiopaticky angioedém. = Siibezné uzivanie s liekmi obsahujdicimi aliskiren u pacientov s diabetes mellitus alebo u pacientov s poruchou funkcie obliciek (6GFR <60 ml/min/1,73 m?). = Tazka porucha funkcie
pecene bilidma cirh6za a cholestaza. = Druhy a tretf trimester gravidity. Upozorenia/Varovania: Dudina inhibicia systému renin-angiotenzin-aldosterdn (RAAS): Kombindcia sakubitrilu/valsartanu s inhibitorom ACE je kontraindikovand
pre zvySené riziko angioedému. Sakub\tn\/valsanan sa nesmie zacat podavat skor ako 36 hodin od uZitia poslednej davky pri hecbe inhibitorom ACE. Ak sa liecba sakubitrilom/valsartanom ukoncf, liecba inhibitorom ACE sa nesmie zacat
skor ako 36 hodin od poslednej dévky . Kombindcia s priamymi inhibitormi reninu, napr. aliskirenom, sa neodporiica. Kombinacia sakubnn\u/va\sananu s ligkmi obsahujicimi aliskiren je
kontraindikovana u pacientov s diabetes mellitus alebo u pacientov s pﬂruchnu funkcie obliciek. Entresto sa nemé podavat sibeine s ingm ligkom obsahujiicim ARB. Hypotenzia: Liecha sa nema zatat, ak STK nie je >100 mmHg, Na
zatiatku liechy alebo pocas htracle davky sakubitrilu/valsartanu sa ma rutinne kontrolovat tlak krvi. Ak sa objavi hypntenzwa odporiica sa dotasnd titrcia nadol alebo ukoncenie podévania sakummlu/valsananu Ma sa uvazit (prava
davky diuretik, sibezne uZivanych am\hypeﬂenzw alietba injch pritin hypotenzie. Deplécia sodika a/alebo ob]emu samé upravit pred zaiatkom liecby sakubitrilom/valsartanom. Porucha funkcie obliciek: U pacientov s lahkou a stredne
tazkou poruchou funkcie ubhmek je vy3Sie riziko vzniku hypotenzie. U pacientov s fazkou poruchou funkeie obliciek sti velmi obmedzené klinické skisenosti. Zhorsenie funkcie obliciek: Uzivanie sakubrtmu/valsartanu sa mze spéjat so
znizenim funkcie obliciek. Titracia nadol sa ma zvéZit u pacientov, u ktorych sa vyskytne Klinicky vjznamny pokles funkcie obliciek. Hyperkaliémia: Liecha sa nemé zacat, ak je koncentracla draslika v sére >5 A mmol/l. Odporiica sa
sledovat koncentréciu draslika v sére, hlavne u pacientov s rizikovymi faktormi, napr. poruchou funkcie obliciek, diabetes mellitus &i hypoaldosteronizmom, u pacientov s vysokjm prijmom draslika v strave alebo pocas lie¢by antagonistami
mineralokortikoidov. Ak sa u pacientov vyvinie Klinicky zavaznd hyperkahém\a‘ odpor(ica sa (prava dévkovania sibeZne uzivanych liekov, alebo dotasna titrécia nadol alebo ukonCenie podavania Entresta. Angioedém: Ak sa objavi
angioedém, podévanie sakubitrilu/valsartanu sa ma okamyite ukoncit a ma sa podat vhodné liecha a zabezpetit sledovanie aZ do tipIného a trvalého vymiznutia prejavov a priznakov. Liek sa nesmie znovu podat. Pacienti s angioedémom
v anamnéze sa nesledovali. KedZe u nich moze byt vy3ie riziko angioedému, odporiica sa opatmost, ak sa sakubitril/valsartan pouziva u takjchto pacientov. Sakubitril/valsartan je kontraindikované u pacientov so znamymi ddajmi
0 angioedéme stivisiacom s predchadzajiicou liecbou inhibitorom ACE alebo ARB v anamnéze, alebo s dediénym alebo idiopatickym angioedémom. Pacienti so stendzou oblickovych artéri: U pacientov so stendzou oblickovej artérie je
potrebnd opatrmost a odpordica sa sledovanie funkcie obliciek. Pacienti s funkCou triedou IV poda Keasifikéicie NYHA: Opatrmost e potrebnd na zaCiathu lieChy sakubitrilom/valsartanom u tjchto pacientov vzhladom na obmedzené Klinické
skiisenosti u tejto popu\ame Pacienti s poruchou funkcie pecene: Klinické skiisenosti s obmedzené u pacientov so stredne tazkou poruchou funkcie pecene U tychto pacientov sa mdze zvysit expozicia a bezpetnost nie je stanovend,
preto sa udpnruna opatrnost. Psymmke poruchy: Ak sa u pacienta vyskytndl psychické poruchy, ako halucindcie, paranoja a poruchy spanku, mé sa zvazit prerusenie lieCby sakubitrilom/valsartanom. Interakeie: Stibezné pouZivanie je
Stibezn a inhibitorov ACE je i Lietha i sa nesmie zacat skor ako 36 hodm od uzitia poslednej davky inhibitora ACE. Liecha inhibitorom ACE sa
nesmie zaCat skdr ako 36 hodin od poslednej dévky sakubitrilu/valsartanu. Sibezné uZivanie aliekov licich aliskiren je u pacientov s diabetes mellitus alebo u pacientov s poruchou funkcie
obliciek. StibeZné pouZtie sa neodpordca: Sakubitril/valsartan obsahuje valsartan, preto sa nemé podévat subezne s injm liekom obsahujcim ARB. Interakcie vyZadujdice opatrmost: Opatrmost je potrebnd pri subeznam podavam S0
statinmi, sildenafilom, diuretikami Setriacimi draslik (triamteren, amilorid), (nay on, eplerendn), doplnkami draslika, nahradami soli ticimi draslik,
likmi (NSAID) vratane selektfvnych inhibitorov cyklooxygenazy-2 (COX-2), litiom, inhibitormi OATP1BL, OATP1B3, 0AT3 (napr. r\famp\cm cyklosporin), OATI (napr. tenofovir, cidofovir) alebo MRP2 (napr. ritonavir) a metforminom (pozri
sihm charaktens!mkych viastnosti lieku). Fertilita, gravidita a laktacia: Nie si dostupne Ziadne didaje o (inku sakuh\tnlu/valsananu na fertilitu [udi. PouZitie sakubitrilu/valsartanu sa nsodporuca pﬂcas prvého trimestra gravidity a je
kontraindikované potas druhého a tretieho trimestra gravidity. Ked sa diagnostikuje gravidita, liecha Entrestom sa m4 okamZite ukonCit a ak je to vhodné, mé sa zatat alternativna liecha. Nie je zname, Gi sa sakubnnl/valsartan vylucuje
do ludského mlieka. Pre mozné riziko neZiaducich reakcii u dojéenych novorodencov/dojciat sa uZivanie Entresta neodporita potas dujcema Nezladuce ii¢inky: NajtastejSie hlasené neZiaduce reakme potas liecby sakubitrilom/
valsartanom boli hypotenzia, hyperkaliémia a porucha funkcie obliciek. U pacientov liecenych sakubwmlom/valsananum sa zaznamenal angioedg Iy zoznam neziaducich reakcif, ako aj popis vybranych neziaducich reakcif je uvedeny
v suhrne charakteristickjch vlastnosti lieku. Dostupné velkosti balenia: 28 x 24 mg/26 mg, 56 x 49 mg/51 mg, 56 x 97 mg/103 mg. Reglstracn msla EU/1/15/1058/001-022 Datum poslednej revizie SmPC: 05/2021 * Vsimnite si
prosim zmeny v stihme charakteristickjch viastnosti lieku. Poznamka: Viidaj lieku je viazany na lekarsky predpls Pred predpisanim lieku si precitajte siihm charakteristickjch viastnosti lieku, ktory ziskate na doleuvedenej adrese.

1. Siihm charakteristickych viastnosti lieku Entresto, 05/2021, https://www.sukl.sk 2. Rozhodnutie MZ SR, https://kategorizacia.mzsr.sk/Lieky/Common/Details/22267.
3. Zoznam Kategorizovanych liekov, Cast B: Indikacné obmedzenia, https://www.health.gov.sk/?zoznam-kategorizovanych-liekov

') NOVARTIS Entresto

Novartis Slovakia s.r.0., Zizkova 228, 811 02 Bratislava, Tel.: +421 2 5070 6111, www.novartis.sk SK2110159987 Sa kuh”n |I alsanan
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nebivolol

Iny ako ostatné betablokatory' - -

Dualny mechanizmus ucinku*

Liecba esencialnej
hypertenzie u dospelych?

Lie¢ba stabilného mierneho a stredne tazkého

chronického srdcového zlyhavania (CHSZ) ako

aditivna terapia ku standardnej terapii

u starsich pacientov vo veku = 70 rokov? : \ \

Nebilet® 5 mg

Liek na vnitorné pouzitie. Liecivo: 5 mg nebivolol (ako nebivololiumchlorid). Terapeutickeé indikacie: esencidlna hypertenzia u dospelych, stabilné mierne a stredne tazké chronické srdcové zlyhévanie (CHSZ) ako
aditivna terapia ku Standardnej terapii u pacientov vo veku > 70 rokov. Davkovanie a spasob podavania: Esencidlna hypertenzia: zvycajnd davka je 1tableta (5 mg) denne, moze sa uzivat's jedlom. Chronické srdcové
zlyhdvanie: 1,25 mg nebivololu sa mé zvysit na 2,5 mg nebivololu 1x denne, potom 5 mg nebivololu 1x denne, nasledne 10 mg nebivololu 1x denne. Maximélna odporticand davka je 10 mg nebivololu 1 x denne. Inter-
valy medzi zvySovanim davky st 1-2 tyzdne. Kontraindikacie: precitlivenost na liecivo alebo ktortikolvek pomocnii latku, insuficiencia pecene alebo porucha funkcie pecene, akiitne srdcové zlyhdvanie, kardiogénny
3ok alebo dekompenzacia pri srdcovom zlyhdvani vyZadujtica intravendznu inotropnu terapiu, syndrém sinusového uzla vrdtane sino-atridlnej blokady, druhy a treti stupei srdcovej blokady (bez kardiostimulatora),
bronchospazmus a bronchidlna astma v anamnéze, nelieceny feochromocytom, metabolickd acidéza, bradykardia (pulz menej ako 60 tiderov za mintitu pred zaciatkom terapie), hypotenzia (systolicky krvny tlak <
90 mm Hg), tazka periféma cirkulacnd porucha. Liekové a iné interakcie: Kombinécie, ktoré sa neodpordcaj: antiarytmika . triedy (chinidin, hydrochinidin, cibenzolin, flekainid, dizopyramid, lidokain, mexiletin,
propafendn), blokatory kalciovych kanlov typu verapamilu, diltiazemu, centrélne pdsobiace antihypertenziva (klonidin, guanfacin, moxonidin, metyldopa, rilmenidin). Kombinécie vyZaujtice opatrnost: antiarytmika
1II. triedy (amiodardn), anestetika - prchavé halogenéty, inzulin a perorélne antidiabetika: napriek tomu, Ze Nebilet® 5 mg neovplyviiuje hladinu glukdzy, moze maskovat niektoré symptémy hypoglykémie (palpitacia,
tachykardia). Baklofén (antispastikum), amifostin (antineoplastické pridavna liecha): dévkovanie antihypertenziv sa ma primerane upravit. Kombindcie, ktoré sa maju zvazit: srdcové glykozidy, blokatory kalciovych
kanélov dihydropyridinového typu (amlodipin, felodipin, lacidipin, nifedipin, nikardipin, nimodipin, nitrendipin), antipsychotika, antidepresiva (tricyklické, barbituréty, fenotiaziny), nesteroidové protizapalové lieky
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